
AÑOS SUMANDO
COMPROMISOS

CONGRESO NACIONAL SOBRE 

8.00 - Acreditaciones.

9.00 - Inauguración. Las asociaciones de 
familias, nuestro origen y motor. 

PONENCIA DE INAUGURACIÓN

9.30 - Pedro Jiménez. Con una mirada 
puesta en el pasado, observando el 
presente y proyectando el futuro.

ACOMPAÑANDO A PERSONAS DE 
APOYO

10.00 - Marga Cañadas. De la ciencia a 
las prácticas. Estrategias para el apoyo a 
los cuidadores. 

10.35 - Daniel López. Inclusión de 
alumnado con autismo: de la 
escolarización combinada a la 
convivencia.

11.00 - Ruimán Tendero. El reto de los 
servicios de apoyo para una vida en 
comunidad.

11.45 - COFFEE BREAK. 

MUJER Y TEA

12.15 - Paula Morales. Por qué seguimos 
investigando en mujeres y autismo.

12.35 - María Merino. Mujeres adultas: lo 
que nos están enseñando. 

13.30 - En primera persona. 
Testimonios y experiencias.

13.50 - PAUSA PARA COMIDA.

SINGULARIDADES DEL CEREBRO DE 
UNA PERSONA CON TEA

15.30 - Paula Villena. De la conexión a 
la acción: perfil cognitivo en el Trastorno 
del Espectro Autista y su implicación en 
la evaluación e intervención. 

16.00 - Elena Yagüe. Procesamiento 
sensorial: más allá de la conducta.

INNOVACIÓN EN LOS APOYOS

16.45 - Isabel del Hoyo. Viviendo en 
comunidad.

17.05 - Laura Garrido. El camino en la 
reducción de las prácticas restrictivas: claves y 
evidencias.

17.40 - Susana Valladolid. Buena vejez y 
autismo.

18.30 - En primera persona. Testimonios y 
experiencias.

19.00 - FIN DE LA JORNADA.



BIENESTAR  FÍSICO Y EMOCIONAL COMO CLAVES EN LA CALIDAD DE VIDA

9.30 - Rebeca Sevilla. 

10.10 - Lourdes Sipos. Programas de adaptación del entorno sanitario para 
personas con tea. El programa amitea.

11.00 - En primera persona. Testimonios y experiencias.

11.20 - Coffee Break. 

FAMILIAS, NUESTRO MOTOR

11.50 - Helena Gandía. Bienestar Emocional de madres y padres: porque 
de verdad importa. 

12.25 - Ana Carratalá. Ética en el acompañamiento a familias: armonizando 
proyectos de vida buena.

13.15 - En primera persona. Testimonios y experiencias.
 
13.40 - Nuestros 30 años. Junta de APANATE.

13.50 - CLAUSURA.

14.00 - FIN DE LA JORNADA.


